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Evadez-vous dans un 
univers virtuel, nous 

gérons le réel



Le casque de réalité virtuelle: 
Utilisation en salle de cathLab

Evadez-vous dans un univers virtuel,
 nous nous occupons de votre réel
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Je n’ai aucun conflit d’intérêt à déclarer



• 1 salle d’hémodynamique 
! !"#$%"%&"!"'%('"%)"*%'+$,)-'#./%

•  1 salle de rythmologie
! 0"#$%"%)"1-22%"$%"(,&*'+2+3#%

• 2000 examens /an
(CORO ATL ROTABLATOR SHOCKWAVES, 
PM, DAI, ABLATION FLUTTER)
• 8 lits de soins intensifs de cardio
• 10 lits de cardio convenTonnelle
•  8 lits en Hôpital de semaine
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! Dans les années 1990 : les casques RV à l’assaut 
du gaming avec plus ou moins de succès 

! En 2012 : arrivée du premier casque Oculus qui 
redonne espoir dans les casques réalité virtuelle
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! Le bloc opératoire est un lieu qui suscite des craintes, de l’appréhension par 

rapport à d’éventuels gestes douloureux, à l’inconnu

    !"#$"%&'()#*"+(',$"$

Le casque est un accompagnement hypnotique par réalité virtuelle par 
immersion multi sensorielle.

Les scénaris engagent les patients dans une démarche active de focalisation de 
l’attention.

Il est incité à un cheminement, à un parcours.



6'&0/(+,-.*/(

a [%0$%#*(2+(6-#>+/(2/()*-,"&*M(2+(6-#>+/(-+2"%(/&(29+1/(&-`,/&&/($/)0/&&-1&((-+(
#%"<1-1&(2/(#+"3)/(,-(#*-16/(X(2"#&-16/M(/&(29"1&/)3/1")(#+)(,/(#6*1-)"%(#"(`/#%"1(
72"#&)-6&"%18

a [;%"J(2/#(#6*1-)"%#(/&(2/(,-(2+)*/
a b)%'",($-&"/1&(7S2+,&/c?1'-1&8
a [;%"J(2/(,-(3%"J
a [;%"J(2/(,-(,-1<+/(

: ;<(/#-+'.4*(3&)+-'2+.)86)'4+,"#*-+6<('-+,"&*,#.2&)*7+'#&5&+,"#*-+
6<('-+,-+'#==-'2&)*+-2+'-+2-38&*-+6(3+#*-+6<('-+,-+3-2)#3>+

: !"-''-*2&-%+,-+%"#2&%&'(2&)*+,-+*)23-+.('/#-+'-+?(&2+-*+'(%%-+,-+@@AB



7*/11/-(*&$1$-,&$'%-(5'--$81/-9

C>D5(*2+%"-E(8-*+

! !"#$%&'("#)"*+",#-"#&"#*"!.$/"*#-"#&"#-0,"1-*"#%(&&2#32"1#&(*#!"#)!%1#+(&$(!%2*"#'(421,"!!"$,("!

F>A-*,(*2+%"-E(8-*

! 2!#)"*+",#-"#&4%3&,*%2*"#-(#$51,"6,"#5)0*%,52*"

G>+D63H'+%"-E(8-*

! 7!#)"*+",#-"#&4%3&,*%2*"#-"&#-5(!"(*&#)5&,#5)0*%,52*"&#",#-"&#-2880*"1,&#9:1"&



6'&0/(*41$-,4'%

! !"#$%#&'()%*)#'()+%#&,$%,-./$&#$%0"/#')#"#'%)1*.,$/2)0)#'%
.)%*"$3,)%)#%$"..)%4456%3,/%7)(0)'%."%7(87"("-&#%9)$%
7"-)#'$:

! ;&,$%"2&#$%,#)%6!<%3,/%7(87"()%.)$%7"-)#'$%=)17./*"-&#$%9)%
.>)1"0)#+%7(87"("-&#%.&*".)+%7&$)%9)%7)(?,$/&#+%*@)*AB./$'+%
*"(9/&%()7&('%)'%9/C8()#')$%'("D"E/./'8$F+%)'%7(&7&$)%",1%
7"-)#'$%.>,-./$"-&#%9)%*)%*"$3,):

! G)$%$8"#*)$%$&#'%",%0/#/0,0%9)%HI%0/#,')$
! G)$%7"-)#'$%*@&/$/$$)#'%.)%'@J0)%%



:'%&0/-($%)$+,&$'%-

! Migraineux 
! Troubles psychiatriques 
! Epileptiques
! Troubles auditifs et visuels
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- InteracOon difficile avec le paOent dans le bloc à cause du casque 
audio

- Isole les paOents de l’opérateur
- ARenOon au choix de thème (sensaOon de noyade)
- Pas uOlisé sur les urgences 
- Risque de collision entre le casque et le capteur de radiologie dans 

les incidences crâniales si uOlisé en salle 
- DéfiniOon des images que l’on souhaiterait plus réelles notamment 

dans les déplacements des animaux
- Coût du casque  
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! Le casque de réalité virtuelle est un outil complémentaire de 

l’ensemble des techniques déjà utilisées dans nos salles de KT.
! L’ensemble de l’ équipe médicale et paramédicale a constaté des 

retours très positifs des patients suite à l’utilisation de ce casque.
! Reste maintenant à affiner notre utilisation

! Le casque de réalité virtuelle est un outil supplémentaire dans la prise 
en charge du bien-être de nos patients, en plus de la communication 
positive, de la musicothérapie, de l’hypnose traditionnelle.

! La morphée Box a-t-elle une place à saisir?


