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AVC	cryptogénique	:	traquer	la	FA	

•  LA	FA	peut	être	symptoma=que		ou	non	(1;2)		
•  L’AVC	lié	a	une	FA	est	plus	grave,	plus	létal	&	plus	cher	que	les	autres(5;6).	
•  L’AVC	peut	être	le	1er	signe	de	FA	(20%)(5)	
•  FA	est	responsable	de	20	à	40%	des	AVC(6;8)		
•  Le	risque	d’embolie	cérébrale	est	mesuré	par	le	score	de	ChA2DS2-Vasc	
•  Les	an=coagulants	peuvent	prévenir	l’AVC	
•  Certaines	FA	silencieuses	peuvent	être	détectées	grâce	à	un	monitoring	

prolongé(3;4;6;8)	
•  À	30	mois	le	nombre	de	FA	détectée		si	FR	est	de	40%	(4)	
•  L‘AVC	ischémique	est	en	France	la	1ere		cause	de	Handicap	chez	l’adulte	&	

son	coût	représente	au	moins	5	Mds	d’€/an(9)	 1	:	Affirm	NEJM	2005	
2	:	Israel	CW	,	JACC2004	
3	:	crystal	AF	Stroke	2014	
4:	Reveal	AF	HRS	mai	2016	
5	:	Furberg	AmJcardiol	1994	
6	:	JabaudonD.	stroke	2008	
7	:	Most	.circ.	2003	
8	:ASSERT	;	Am	Heart	J;	2006	
9	:	HAS	:	L’AVC	mars	2007	
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Crystal	AF	2015																																																																		Reveal	AF	2017	



Une	nouvelle	méthode		de	e-cardiologie:	
CardioNexion		
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AVC	cryptogenique	:	traquer	la	FA	
Avantages	
	
Ø  dépistage	de	masse(scalabilité)	
	
Ø  pas	de	caractère	invasif	
	
Ø  Filtre	par	un	personnel	qualifié	
	
Ø  alerte	instantanée	
	
Ø  document	transmis	immédiatement	
	
Ø  sécurisaBon	pour	les	paBents	
	
Ø  suivi	et	opBmisaBon	du	traitement	AA	et	AC	

Études		
.CEC	
.Atmos	FA	
.CardioNexion	
.ODPMI	















Cas	clinique	

M.Be…,40	ans		

AVC	Pica	aout	2016	cryptogénique.	

ETT,	ETO,	Holter	72	h.	Artériographie	cérébrale	



À	la	demande	du	service	de	cardiologie	de	l’hôpital	



Totalement	asymptomaBque.	
Son	score	de	Chads2vasc	passe	alors	à	2.	
Un	AOD	au	long	cours	a	été	prescrit.	



Autres	pathologies	

Quelques	courbes.	



Autres	pathologies	
Quelques	ECG	



M.	D	,60	ans,	restaurateur,	présente	un	premier	épisode	de	FA	très	
symptoma=que.	Hospitalisé	en	USIC	.	
	Cardioversion	électrique	après	48h.	

Après	8	mois	de	surveillance	par	son	cardiologue	main=en	des	AA	et	
arrête	AOD.	

Refuse	toute	modifica=on	de	trt	car	la	FA	«	s’il	en	avait,	il	le	saurait	»	
AVC	non	fatal	un	an	après	l’hospitalisa=on	mais	lourdes	séquelles.	



AVC	cryptogénique	:	traquer	la	FA	

Le	diagnos=c	de	ces	FA	asymptoma=ques	est	indispensable	dans	la	préven=on	de	la		
morbi-mortalité	liée	à	ces	FA	
	
Une	solu=on	de	dépistage	immédiat	reste	idéal	afin	de	prévenir	cese	morbi	mortalité.	
	
Une	Fa	(très)	symptoma=que	ne	représente	pas	une	protecBon	car		
il	existe	des	accès	asymptoma=ques	poten=ellement	responsable	d’AVC	
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