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Pa#ents	spécifiques?	

Pa#ents	sous	an#coagulant	au	long	court	

Sujets	âges+++	

Fibrilla#on	atriale	
Valve	mécanique	

Pa#ents	en	a>ente	de	chirurgie	

Comorbidités:	cancer,	cor#cotherapie,	Anémie	



Problème	posé	

Risque	hémorragique	é	Pa#ent	a>ente	de	chirurgie	

Nécessité	d’une	bithérapie	an#plaque>aire	courte	



2	types	de	DAPT	

For	the	stent		 For	the	pa$ent	

What	is	the		
mandatory	period?=	minimal	
period	of	DAPT	for	this	stent	

What	is	the		
op$mal	dura$on	of	
DAPT	for	my	pa$ent	



Quelle	durée	de	DAPT	?	

12	mois	

6	mois	

1	mois	

3	mois	



Is	it	possible	to	reduce	this	dura$on?	
12	months	to	6	months?	

12	months		to	3	months?	

EXCELLENT	(JACC	2012)	

PRODIGY		(Circula#on	2012)	

SECURITY		(JACC	2014)	

ISAR	SAFE	(EHJ	2015)	

No	ischemic	risk	

6	months	:	less	bleeding	

RESET	(JACC	2012)	 No	ischemic	risk	

3	months	:	trend	of	less	bleeding	OPTIMIZE	(JAMA	2013)	



Reduce	dura$on	for	1	month?	

P	Urban	et	al	NEJM	2016		





Reduce	dura$on	for	1	month?	

Urban	P	et	al	NEJM	2015	

BIOFREEDOM	Stent	>	BMS	



LEADERS	ACS	pa#ents	

C	Naber	EHJ	2016	

N=659		ACS	pa#ents	



Conclusion	LEADERS	FREE	
Popula$on	à	haut	risque	hémorragique	

En	u$lisant	1	mois	de	DAPT	

DCS	>	BMS	

Ce	que	permet	de	conclure	leaders	free	

1	mois	DAPT	est	>	à	6/12	mois		

Ce	que	ne	permet	pas	de	conclure	leaders	free	



Comment	réduire	mandatory	period	

Endothelialisa$on	rapide	

Réduc#on	taille	maille	

Polymère:	absence	/Biocompa#bilité/	biorésorbable		

Principe	ac#f:	ciné#que	de	relargage?	



Epaisseur	de	maille	





Polymère	



Etudes	cliniques	nécessaires?	

2	types	

Critères	intermediaires	 Critères	cliniques	

Etudes	OCT	sur	endothélialisa#on	 Comparaison		2	durées	TT	avec	
même	device	



Etudes	OCT	

Pe#tes	études,	en	faveur	bonne	endothelialisa#on	précoce	



Etudes	clinique	



EVOLVE	DAPT	



Autres	ques#ons:	ajuster	intensité	>	
AAP,	ANTARCTIC	?	



Conclusion	

Quel	stent?	DES/DCS	>	BMS	

Pa#ents	à	haut	risque	hémorragique	

Sujets	agés+++	et	pa#ents	sous	an#coagulant	

Ameliora#on	stent:	ê	periode	minimale	

Vers	une	durée	minimale	1	mois	post	DES?		


