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La survie médiane diminue après 
chaque hospitalisation pour 

insuffisance cardiaque 

Miller&&L.&J&Am&Coll&Cardiol&2013&

Patients en Classe IV NYHA  
sous traitement médical optimal  
= Taux de mortalité similaire aux 

cancers les plus péjoratifs 

Taux de mortalité 

Insuffisance)
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Enquête)fonc3onnelle:)
!
•  Plus)de)la)moi3é)des)pa3ents)en)IC)se)sont)déclarés)en)«)mauvaise)»)ou)

«)très)mauvaise)santé)»!(versus!9%!pour!les!pa.ents!sans!IC).!
!

•  50%)des)pa3ents)s’es3ment)fortement)limités)«)dans)les)ac3vités)de)la)
vie)quo3dienne)»)(versus!10%!pour!les!pa.ents!sans!IC)!

!

Insuffisance)Cardiaque)

Rapport&HAS&2008&ALD&

Clinique)
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Pa3ent)≥65)ans)ou)CI)greffe)

FEVG<25%)
IC)<)2,2)l/min/m2)

VO2)max)<)14)ml/kg/min)

Traitement)médical)op3mal)

AVG!défini.ve!

NYHA)IIIAIV)
Absence)de)CI)à)AVG)

Lund&LH&Eur&Journal&of&Heart&Failure&2010&
Lee&S&Cardiology&2013&
McMurray&JV&Eur&Heart&J&2012&
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3)facteurs)majeurs))

Ventricule)droit)

Statut)clinique)et)hémodynamique)(Profils)INTERMACS))1)

3)

2)

Fonc3on)rénale)
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IR)fréquemment)associée)à)l’IC)

Survie)actuarielle)fortement)
dépendante)du)DFG)
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Prise)en)charge)mul3disciplinaire)de)l’IC))



Co
nc
lu
si
on

)
AVG)défini3ve)

Pa3ent)≥65)ans)ou)CI)greffe)
FEVG<25%)

IC)<)2,2)l/min/m2)

Traitement)médical)
)op3mal)

Bilan)préAassistance)
Suivi)clinique,)écho)et)rénal)+++)
Clinique)Insuffisance)Cardiaque)

Vérifica3on)des)critères)d’éligibilité)
AVG)défini3ve)élec3ve)

Vérifica3on)des)critères)d’éligibilité)
AVG)défini3ve)rapide)

Vérifica3on)critères)d’éligibilité)en)
urgence)

AVG)défini3ve)urgence)

URGENCE)
ECMO)en)alente)décision)
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•  AVG)doit)faire)par3e)intégrante)du)traitement)de)l’IC.)
•  AVG)améliore)la)survie,)le)statut)fonc3onnel)et)la)qualité)
de)vie)des)pa3ents)en)IC)terminale,)symptoma3que,)sous)
traitement)médical)op3mal.)

•  Référer)rapidement)les)pa3ents)symptoma3ques)sous)
traitement)médical)op3mal.)

Le#bon#pa)ent,#au#bon#moment,#avant#qu’il#ne#soit#trop#tard#
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Le)futur)


