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Enquête nationale 2010 �
Radioprotection du patient en cardiologie 

interventionnelle coronaire dans les centres 
hospitaliers français du CNCH�

 �
Etude RAY’ACT �

�
(Patient’s exposure to X-RAY during Coronary Angiography and�

 percutaneous transluminal Coronary angioplasTy)�
 �
#

Dr Jean-Louis Georges, CH Versailles!
Pour le groupe CI  (F. ALBERT, JL. HIRSCH, M. PANSIERI, L. BELLE, M. HANSSEN) !

!



Objectifs#

n  Proposer aux centres CNCH une analyse des 
doses de RX délivrées au patient (et opérateurs) 
en coro et angioplastie coronaire !

n  Restitution des résultats aux centres (globaux, 
+/- par opérateurs)!

n  Comparaison « centre » versus « ensemble des 
centres » (benchmarking) et NR existants!

n  Etablissement de niveaux de référence nationaux!
n  Enquête reconduite : effet de programmes de 

réduction des doses (EPP)!



Données RP recueillies#
n  Données patient enregistrées en routine dans 

systèmes d’information!
n  Produit Dose x Surface (PDS) en Gy.cm2!
n  Durée de scopie en minutes!
n  Nombre d’images enregistrées en graphie!
n  Nombre de séquences en graphie!
n  Dose totale  au point de référence (IRP) en mGy!
n  Variables d’ajustement ou de confirmation (IMC, 

vol contraste, urgence, etc…)!
n  Totalité de l’activité coronaire 2010!
n  Extraction fichiers : sept-nov 2011 (enq 

rétrospective)!



Diagramme participation#
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Centres du CNCH autorisés pour la 
cardiologie Interventionnelle 
coronaire informés de l’enquête#

Centres contactés#

Accord de participation#

Données validées par le centre#

Données analyse finale#

Pas de suite donnée             : 2#
Fichier non extractible         : 3#
Fichier non extrait / envoyé : 8#
Absence de données RP      : 2#

Cardioreport ®  :  54#
Unimed  ®         :    3#
Middlecare ®     :    3#
Autres #      :    4#

Absence de données RP      : 1#
Données sur un mois #     : 1#

Extraction et envoi fichier données 
Radioprotection (RP)#



Centres participants#
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Analyse Données RP#

n   44 centres sur 48!
n  4 centres exclus : aucun recueil de données RP 

en 2010 (n=3) ou recueil tardif (n=1)!
n  Cvx  40; Unimed 2; Middelc@re 1; Autre 1!
!

n  60 000 Actes analysés!
n  33 937coronarographies!
n  27 825 angioplasties coronaires / ICP!
n  >95% de l’activité totale des centres en 2010!

!



PDS recueil#

n  Taux de recueil!
n  Centres : !45 / 48 (94%)!
n  Coro : ! !92% (31 067 / 33 933 )!
!                    !62 -100% selon centres!

n  ICP : ! !91% (25 357 / 27 825 )!
!                    !58 -100% selon centres !

n  Implication médico-légale!
n  Décret n° 2003-270 du 24 mars 2003!



Nouveaux Niveaux de 
Référence RAY’ACT#

NRD = 75ème percentile des valeurs	





Variabilité inter centres 
PDS Coro#
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Variabilité inter centres 
PDS ICP#
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Temps scopie#
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Doses élevées#

n  Choix de seuil !
n  PDS > 200 Gy.cm²  ?!
n  PDS > 300 Gy.cm²  ?!
n  Dose à la peau > 2 Gy ?!

n  Bogaert (Br J Radiol 2009)!
n  125 Gy.cm²  (21 mSv  et 2 Gy à la peau) : suivi 

optionnel!
n  250 Gy.cm² (43 mSv et 3 Gy à la peau) : !
!suivi systématique !
!



Doses RX élevées#

CAs# PCIs# ALL#
N=31,066! N=25,356! N=56,422!

DAP >200 Gy.cm²! 140 (0.5%)! 1,165 (4.6%)! 1,305 (2.3%)!
DAP >300 Gy.cm²! 28 (0.1%)! 369 (1.5%)! 397 (0.7%)!

N=10,990! N=8,966! N=19,956!
CD-IRP >2 Gy! 183 (1.7%)! 1,822 (20.3%)! 2,005 (10.0%)!
CD-IRP >3 Gy! 55 (0.5%)! 766 (8.5%)! 821 (4.1%)!

CA : coronary angiography ; PCI : percutaneous coronary intervention	


DAP: Dose Area Product, CD-IRP : cumulative dose to the Interventional Reference Point	





PDS ICP : valeurs max#
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Comparaison coro doses 
basses / élevées#

DAP: Dose Area Product, FT : Fluo Time; NF Number of Frames; NR Number of Runs	


CD-IRP : cumulative dose to the Interventional Reference Point	





RAY’ACT 2010�
CONCLUSIONS#

n  Plus importante photographie des pratiques 
de RP dans la vraie vie!

n  Coro diag. : tendance à réduction des doses!
n  ICP : pas de réduction de doses !

! ! ! !(procédures plus complexes ?)!
n  Hétérogénéité importante malgré formation!
n  Trop de très hautes doses (Pb des CTO)!
n  Optimiser les doses délivrées!
n  Bonne faisabilité. Renouvellement 2013!

!
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Restitution aux centres#

0,0 10,0 20,0 30,0 40,0 50,0 60,0 70,0 80,0 90,0

1
3
5
7
9

11
13
15
17
19
21
23
25
27
29
31
33
35
37
39
41
43
45

NRD = 46,6 Gy.cm×

PDS	
  en	
  Gy.cm²

Ce
nt
re
s

Enquête	
  RAY’ACT	
  2010

PDS Coronarographie

25ème Percentile 75ème PercentileMédiane Moyenne

CH	
  AVIGNONde XXXX#

Enquête	
  RAY’ACT	
  2010	
  



Renouvellement de 
l’enquête en 2013#

n  Poursuite de la dynamique engagée!
n  Recrutement d’autres centres CNCH!
n  Autorisation CCTIRS/CNIL restent 

valides!
n  Information des patients!
n  Suivi dosimétrique de population!

n  Diminution des doses RX globales ?!
n  Effet des nouvelles techniques (CTO)!
n  Populations particulières : diabète, IDM aigu!

n  Efficacité de plans de réduction de doses, 
EPP!
!
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