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Un patient bitronculaire



Histoire de Mr M., 65 ans
 ATCD cardiovasculaires: 

 Janvier 2011 : IDM antérieur (A. Beclère)
   Thrombo-aspiration + angioplastie au ballon 

seul de IVA moyenne du fait d’une allergie à 
l’ASPIRINE

 Désensibilisation secondaire à l’ASPIRINE



Histoire de Mr M.
 FDR cardiovasculaires : 

 Dyslipidémie

 TTT d’entrée :
 Kardegic 75 mg / jour
 Cardensiel  2.5 mg / jour
 Pravastatine 40 mg/ jour
 Omacor 1 gel / jour



HDM 
 29/04/2011

 EE maximale négative
 Scintigraphie positive avec ischémie ASA 4 

segments

 Coronarographie réalisée le 1er Juin 2011
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Discussion de revascularisation 
  65 ans, bitronculaire, non diabétique, FE VG 

68%

  Score syntax:  19

 Euroscore logistique, Mortalité prédite:  1.3 %

 Revascularisation optimale de 3 lésions 
accessibles :

    IVA 1-2 / diagonale,
    IVA 3,  
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DES ou BMS  ??

 Non diabétique       MAIS

 IVA II longue
 IVA III de petit calibre

                           Donc plutôt DES !!!!



   Mesdames, pouvez-vous 
faire 
   passer au patient l’épreuve 



 Questionnaire « stents actifs » - 1

 Avez-vous eu récemment des Pb de 
saignements anormaux (crachats, 
vomissements, selles …)?

 Avez-vous eu une anémie récemment ?

 Devez-vous subir dans les 12 prochains mois:
Coloscopie, Fibroscopie gastrique ou des 

bronches,
Infiltration des articulations ??



 Questionnaire « stents actifs » - 2
 Devez-vous subir dans les 12 prochains mois:
   Cataracte, Xie de Hanche, Genou, ORL, Gynéco, Vésicule, 

Neurochirurgie, Hernie discale, autre..
 Devez-vous avoir prochainement des biopsies?
 Etes vous porteur d’une maladie inflammatoire 

nécessitant un traitement au long cours ??
 Avez-vous des ATCD de cancer?
 Devez-vous subir prochainement un scanner ??
 Prenez vous des anticoagulants, des AINS ?



 Questionnaire « stents actifs » - 3

 Etes-vous capable de prendre un traitement 
tous les jours sans interruption pendant une 
durée de un an??

 Si vous prenez des médicaments, combien de 
jours par mois oubliez vous votre traitement ??

 Le patient est-il capable de prendre son 
traitement ??

(Pb sociaux, Alcool, Langue, Comportement ..)



 Questionnaire « stents actifs » - 
Résultat

 Patient en attente d’une chirurgie colique (Juillet 
2011)

 Diverticulose, avec abcès récent……..

   Indication de Revascularisation Chirurgicale !!



 Take Home Messages

 Respecter les recommandations !
(Heart Team, pas d’Ad Hoc sauf urgence…)

 Intérêt d’un questionnaire dédié « stents actifs »
(En salle de KT ou préalablement en secteur 

d’hospitalisation)


